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Pflegegrad 4: Geld, Leistungen & Anspriiche

Die Pflegekasse stellt Pflegebediirftigen verschiedene Leistungen zur Verfiigung. Die
Voraussetzung dafir ist ein Pflegegrad. Mit diesem kénnen Sie unter anderem Pflegegeld, ein
Budget fur die Leistungen eines Pflegedienstes (Pflegesachleistungen) oder Pflegehilfsmittel
beziehen. Menschen mit Pflegegrad 4 erleben die schwerste Beeintrachtigung der
Selbststdndigkeit — das kann beispielsweise bei einer fortgeschrittenen Multiple Sklerose der Fall

sein.

Ab 70 bis unter 90 Punkte -

Nur mit einer bestimmten Punktanzahl erhalten Sie Pflegegrad 4 — die Punktanzahl sagt aus, in
welchem Ausmal lhre Selbststandigkeit beeintrachtigt ist. Der Medizinische Dienst entsendet
auf Zuruf der Pflegekasse einen Gutachter in lhr hdusliches Umfeld. Dieser hat die Aufgabe, lhre
Selbststandigkeit in insgesamt 6 Modulen festzustellen. Ubrigens: Nur wenn Sie zuvor einen
Antrag auf Leistungen der Pflegeversicherung gestellt haben, wird die Pflegebegutachtung
angestoflen.

Leistungen fiir die Pflege bei Pflegegrad 4

MaRBnahmen zur Verbesserung des
Wohnumfeldes (4.000 Euro)

Pflegegeld (728 uro)

Pflegesachleistung Entlastungsbetrag (25 Euro)

(ambulanter Pflegedienst) (1.693 Euro)

Tages- oder Nachtpflegeq.6: euro) Pflegehilfsmittel

Kurzzeitpflege (774 euro) Pflegekurs

Verhinderungspflege .62 uro) Pflege-/Wohnberatung

Digitale Pflegeanwendungen
(DIPA, max. 50 Euro pro Monat)

Abbildung 1 Das steht Pflegebediirftigen mit Pflegegrad 4 zu. Quelle: Pflegegrad: Diese Leistungen
gibt es fur die Pflege zu Hause | Verbraucherzentrale.de
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Unser Tipp: Beanspruchen Sie den Zuschuss fiir

wohnumfeldverbessernde MaRnahmen

Menschen mit Pflegegrad 4 sind auf eine intensive Unterstiitzung von auflen
angewiesen. Sie brauchen beispielsweise eine helfende Hand beim Gang zur
Toilette, bei der Nahrungsaufnahme oder der Kérperpflege. In der
Wohnumgebung befinden sich jedoch oftmals Barrieren, die die Pflege
erschweren. Mit dem Budget fir wohnumfeldverbessernde MafRnahmen
koénnen Sie das hausliche Umfeld an die Pflegesituation anpassen. Die
Pflegekasse gewdhrt Menschen mit Pflegegrad 1-5 4000 Euro. Zum Beispiel,
um Tiren zu verbreitern, einen Treppenlift einzubauen oder das Badezimmer
anzupassen. Die Beantragung klappt mit einem formlosen Schreiben an die
Pflegekasse.

Unterstiitzung bei Pflegegrad 4: So sinnvoll ist eine Haushaltshilfe

Einkaufen, Kochen, Waschen und die Sduberung der Wohnumgebung. Personen mit der
schwersten Beeintrachtigung der Selbststandigkeit konnen dies nicht mehr alleine erledigen.
Pflegenden Angehdrigen fehlt dafiir manchmal die Zeit. Eine gute Alternative ist dann eine
Haushaltshilfe. Fur die Bezahlung kénnen Sie die Pflegesachleistungen, den Entlastungsbetrag
oder das Pflegegeld einplanen.

Dann bietet sich eine Haushaltshilfe an:
* Haushaltstatigkeiten bleiben vermehrt auf der Strecke
* Angehorige mochten ihre Zeit vollstandig dem Pflegebediirftigen widmen
* Pflegende Angehdrige wiinschen sich eine Entlastung im Alltag

Sanubi-Pflegebox - Pflegehilfsmittel online anfordern

Mit Pflegegrad 4 erhalten Betroffene ein Budget in Hohevon  —__
40 Euro fur Pflegehilfsmittel zum Verbrauch, und das Monat
fir Monat. Die Pflegekasse unterstitzt damit die
Anschaffung von Einmalprodukten wie Schutzschiirzen,
Bettschutzeinlagen und Mundschutzmasken. Mit der Sanubi-
Pflegebox erhalten Sie die Artikel besonders einfach. Auf der
Webseite von Sanubi stellen Sie sich die von Ihnen
benotigten Produkte zusammen - die Box erhalten Sie dann

jeden Monat automatisch. Anderungen kénnen Sie ebenfalls
bequem online machen. lhr Vorteil: Wir erledigen die
Abrechnung direkt mit der Pflegekasse.
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